PILGERN ERDET UND HIMMELT

Pilgerwochenende fur Korper, Geist und Seele

Gastehaus Kloster Bethanien beim Flieli-Ranft am Jakobsweg
12. bis 14. November 2021

Leitung: Elisabeth Koller und Josef Schonauer

Eine Pilgerreise ist eine kraftige Erfahrung, die den Lebensweg pragt.
Im Austausch entdecken wir neu das Wertvolle des Unterwegseins
als Pilgerin und Pilger. Das Wochenende ladt dazu ein, diese Erfah-
rungen zu vertiefen und Pilgergemeinschaft zu erleben. Frisch geer-
det und gestarkt geht der Lebensweg weiter.

Inhalt:

0

Ruckblick auf eigene Pilgerwege - was sie mir sagten und heute noch
sagen

¢ Austausch Uber Pilgererfahrungen

0 mein Lebensweg als Pilgerweg

0 gemeinsam zu Fuss unterwegs auf dem Weg der Visionen
0 Achtsamkeitsibungen und spirituelle Impulse

0 zur Ruhe kommen

¢ auftanken im Hier und Jetzt

0 Besuch vom Flieli-Ranft, dem Ort des Eremiten Bruder Klaus
Voraussetzungen:

0 eigene Pilgererfahrung

0 Freude und Offenheit sich selbst und anderen zu begegnen
0 korperliche Anforderung: Gehzeit von 0 bis ca. 2 Stunden
Gruppengrosse:

maximal 18 Teilnehmende - Anmeldungen werden in der Reihenfolge
des Eingangs berucksichtigt.

Ort:
Gastehaus Kloster Bethanien, Bethanienstrasse 3
CH-6066 St. Niklausen/OW, www.haus-bethanien.ch
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Treffpunkt und Abschluss:
Freitag 12. November 17:15 Uhr beim Gastehaus Kloster Bethanien
Sonntag 14. November 13:30 Uhr beim Gastehaus Kloster Bethanien

Anreise und Heimreise:

individuell

Das Kloster Bethanien ist per Postauto ab Sarnen mit der Linie 343 Rich-
tung Melchtal bis Haltestelle «Alte Post» erreichbar. Fir Autos sind gratis
Parkplatze vorhanden.

Ausrustung:
wetterfeste Kleidung und Schuhe

Kosten:
0 Seminarkosten: CHF 150 — 200 je nach finanzieller Moglichkeit
(Selbsteinschatzung)
0 Unterkunftskosten 2 Nachte / 2 Tage / pro Person:
Einzelzimmer CHF 250
Doppelzimmer CHF 266 mit Einzelbetten
3-er Zimmer  CHF 226 mit Einzelbetten
mit Vollpension ohne Getranke; Seminarraummiete; Pausengetranke

Anmeldung und Einzahlung:

bis 12. Oktober 2021 an Josef Schonauer jakobsweg@pilgern.ch
oder an Elisabeth Koller elisabeth.koller@vollokay.ch

Die Anmeldung wird mit der Einzahlung definitiv.

Einzahlung an: Josef Schénauer, 9000 St.Gallen.

Raiffeisenbank 9230 Flawil. IBAN: CH85 8132 5000 0042 5440 1

Annullationskosten:

ab Anmeldung bis 12. Oktober: CHF 50; ab 12. Oktober bis 29. Oktober
CHF 200; ab 29. Oktober bis 9. November CHF 300; ab 9. November
CHF 450

Muss das Wochenende von unserer Seite aus oder wegen Corona abge-
sagt werden, wird der Teilnahmebeitrag minus CHF 50 zurtckbezahlt.

Information:
www.pilgern.ch/pilgerwochenende21



