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Leserbild Martina Gschwend fotografierte diese Mohnblumen.
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PilgernwieeinstMönchKolumban
Der europäische Kolumbansweg führt in der Schweiz auch durch das Einzugsgebiet des W&O.

Pascal Aggeler

Region Ob zu Fuss, mit dem
Velo, zu Land oder zu Wasser:
der europäische Kolumban-
Kulturweg, Via Columbani, bie-
tet eine Vielfalt an Kultur, Ge-
schichte und Natur. In 21 Etap-
pen führt dieser von Basel über
das St.Galler Rheintal nach
Chiavenna. Benannt ist der Weg
nach dem irischen Mönch Ko-
lumban, welcher am Ende des
sechsten Jahrhunderts bei sei-
ner Pilgerreise von Irland nach
Italien auch Teile der Schweiz
durchquerte (siehe Kasten).

Unterhalten wird der Weg
vomgemeinnützigenVerein«IG
Kolumbansweg». Dem Verein
kann jeder beitreten und sich je
nach Belieben bei diesem ein-
bringen.

VieleAngebote lockenrund
umdenWeg
Vom Verein werden in Zusam-
menarbeit mit Reiseveranstal-
tern viele Dienstleistungen rund
um den Kolumbanweg angebo-
ten. So besteht die Möglichkeit
von «Rent a Bike». Dabei kann
zwischen E-Bike, Mountainbike
oder City Bike ausgesucht wer-
den und der Weg kann so auf
zwei Rädern erlebt werden.

Bei überschüssigem Gepäck
gibt es das Angebot, bei wel-
chem man dieses bequem von
Etappe zu Etappe transportieren
lassen kann. Auch an Übernach-
tungsmöglichkeiten, wie Hotels
oder Jugendherbergen mangelt
es in der Nähe des Weges nicht.
Deshalb ist auf der Website Ko-
lumbansweg.ch auch eine Karte
aufgeschaltet auf der Hotels,
Pensionen oder Jugendherber-
gen zwecks Übernachtung auf-

gelistet sind. Auch kann durch
Bilder ein erster Eindruck von
den Bleiben gewonnen werden.

Gesundheitund
Verständnis fördern
Eines der Ziele des Wegs soll es
sein, sich zu besinnen und der
«Schnelligkeit zu entfliehen».
Weitere Ziele des Kolumbans-
wegs sind, das Verständnis von
natürlicher Gesundheit für Kör-
per-Geist-Seele zu fördern und
auch die Bedeutung der irischen
Mönche für die kulturelle Ent-
wicklung auf dem europäischen
Kontinent aufzuzeigen.

Hinweis
www.kolumbansweg.ch

«Der Schnelligkeit entfliehen»: Die Pfade des einstigenKolumbans, welche auch durch Teile desWerden-
bergs führen, machen esmöglich. Bild: Wolfgang Sieber

Von Bangor nach Babbio
Europa Vor rund 1300 Jahren
begab sich der irische Mönch
Kolumban mit zwölf Gefährten,
darunter auch Gallus, auf eine
Pilgerreise von Bangor (Irland)
nach Babbio (Italien). Dies im
Sinne der «Peregrinatio pro
Christo», welches eine Beson-
derheit des irischen Mönchtums
war. Es bedeutet so viel wie,
«Das Verlassen seiner Heimat
für Christus». Der Grundgedan-
ke dahinter ist, dass der Christ
auf dieser Welt ein Fremdling

sei und das Ziel der Reise durchs
Leben ist das Heimkommen zu
Christus im Himmel. Nach der
ersten Etappe seiner Reise liess
sich Kolumban im ehemaligen
Burgund nieder und errichtet
dort drei Klöster.

AuchdurchdasGebietdes
W&OführteesKolumban
Nach 20-jährigem Wirken wur-
den Kolumban und seine Mön-
che von dort ausgewiesen. Nach
der Strandung mit einem Schiff

in Nantes kehrte er nach Metz
(Frankreich) zurück. Dort ange-
kommen wurde ihm vom dorti-
gen König Theudebert II. ein
Missionsauftrag auferlegt. Wäh-
rend dieses durchquerte der
Mönch Teile der Schweiz, und
auch durch das W&O-Gebiet
führte es ihn kurzzeitig. 612
n. Chr. erreichte Kolumban sein
Ziel in Babbio, wo er ein weite-
res Kloster errichtete. Drei Jahre
später starb er im Alter von 75
Jahren in Babbio.

Etappe von Haag bis nach Sar-
gans. Bild: Kolumbansweg.ch

Alkoholisiertmit
E-Bike verunfallt
Altstätten In der Nacht auf Frei-
tag ist es zu einem Unfall zwi-
schen zwei E-Bikes gekommen.
Ein 30-jähriger Mann wurde da-
bei leicht verletzt, teilt die Poli-
zei mit. Es stellte sich heraus,
dass der Mann in fahrunfähigem
Zustand unterwegs war. (wo)

Sennwald
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• Brancaleone-Ott Mirco & My-
riam, Hinderdorf 12, Sax; Neu-
bauSwimmingpool,Gartenhaus
für Pooltechnik,Natursteinmau-
er und Gewächshaus.
• Vogler Martin Castor, Haager-
strasse 11, Salez; Kesselsanie-
rung (Ersatz Ölheizung durch
Luft-/Wasser-Wärmepumpe).
• Colaianni Elena, Farbbach 7,
Sax; Balkonerweiterung (vorher
Pergola).
• Dass Klaus, Rütigass 15, Sax;
Dachfenstervergrösserung auf
Nordseite.
• Zimmermann Colette, Polder-
liweg 1, Frümsen; Carport zum
Wohnhaus.
• Kosian Claudia, Langenagger-
weg 4, Salez; Sitzplatzüberda-
chung (Glasdach) beim Reihen-
einfamilienhaus.

Baubewilligung
imMeldeverfahren
• Wohlwend Jürg & Jeannine,
Messligfeld 2, Sennwald; Pavil-
lon mit Raffstoren.
• Bürki Walter & Ruth, Bühel 3,
Salez; Sichtschutzwand.
• Müntener-Zehnder Ronald &
Andrea, Güetliweg 8, Salez; Ge-
wächshaus zum Wohnhaus.
• Keller Mirco & Sauter Eliane,

Bifig 19, Sennwald; Ersatz sämt-
licher Fenster (ausser Winter-
garten) und Eingangstüren.
• Hanselmann Marc & Kühnis
Simone, Widen 22, Frümsen;
Umgebungsgestaltung (Garten-
gestaltung).
• Dürr Urs, Rütigass 19, Sax;
Einbau Kaminöfen.
• Geschwister Heeb z.Hd. Heeb
Kurt, Sax; Heizkesselsanierung
(Oel) beim Zweifamilienhaus,
Sax, Farnen 6.
• Herzog Christoph, Bahnweg
1, Salez; Heizungssanierung
(Umstellung Öl auf Gas) beim
Wohnhaus.
• Hofer Johann, Thalisstrasse
18, Haag; Heizungssanierung
(Umstellung Öl auf Gas) beim
Wohnhaus.
• Rusch Emil, Hinderdorf 11,
Sax; Einbau Gasheizung mit Ka-
min beim Wohnhaus.

Patente
• Berggasthaus Alp Rohr, Senn-
wald, Erteilung Gastwirtschafts-
patent an Weisser Angelika,
Sennwald.
• Kiosk vom Schwimmbad, Sa-
lez, Erteilung Gastwirtschafts-
patent an Zäch Astrid, Buchs.
• Café / Bar Samara, Salez, Er-
teilung Gastwirtschaftspatent
an Alexander Rahel, Buchs.


