
  

Bericht Teil 4 

'Via podiensis' zwischen Le Puy und 

Conques:  
9. bis 22. Mai 2004 

 

Tag Datum Etappe 

(Alle folgenden Fotos stammen, wenn nicht anders angegeben 

von Johann Adelmann.) 

          

         

Tag 9 Mo 17.05.04 Aubrac - Saint-Côme-d’Olt   

 

 
Pont des Pèlerins  in Saint Chély-d'Aubrac   

Aus dem Gruppentagebuch  

Badezimmerluxus - Morgenmeditation - Abstieg - Wandern durch die Jahreszeiten - Übergang über eine 
Brücke - warm, heiß, heißer, viel zu heiß - Wasser und Coing. GM 
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Tag 10 Di 18.05.04 Saint-Côme-d’Olt - Estaing     

 
Rückblick nach St-Côme-d'Olt. 

Aus dem Gruppentagebuch 

Am nahen Fluss Lot dann ein Ritual, das berührt: jede/r sucht ein Blatt, das etwas symbolisieren soll, 

das wir loslassen, umwandeln wollen. Fest auf dem Boden am Ufer stehend, legen wir nacheinander das 

Blatt ins fliessende Wasser, begleitet von unserem ausgesprochenen Loslass- und Umwandlungswunsch. 

EO  

 

 

file:///E:/Daten/Dokumente/Meine%20Websites/pilgern06/pilgerreisen/jakobsweg_2004/jakobsweg_2004_frankreich/fotos_le_puy_conques_04_teil_4.htm%23top


 
philosophieren, Tagebuch schreiben 

 

 
Rast bei Bessuéjouls Kirche St.Pierre 



 

 
Chapelle aérienne, ein Kraftort 

 

 
Blick in die 'Chapelle aérienne' in der ersten Etage der  

Kirche St-Pierre-de-Bessuéjouls. 

Foto: B.Beckmann 



 

 
Estaing 

   

Tag 
11 

Mi  19.05.04 Estaing - Golinhac    

 

 
Der Fluss Lot im Morgenlicht. 

 

 
Mohnblüten 
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Aus dem Gruppentagebuch  

Wieder führt der Weg rauf und runter in regem Wechsel. Wer meint, die Höhenmeter des Start- und 
Zielortes ergäben den Verlauf der Tagesetappe, sieht sich einmal mehr getäuscht. Ein Abbild des Lebens 

auch dies: unerwartete Steigungen, unerwartete Abstiege und trotzdem geht es immer vorwärts. JS 

  

    
 

  

 


